Galerien

Sheila Rock

Das buddhistische Kloster Sera im sld-
indischen Bundesstaat Karnataka wurde
1970 von im Exil lebenden tibelischen
Ménchen gegriindet. Es fiihrt die Tradi-
tion eines der » Drei GroRen Kloster« des
tibetischen Buddhismus fort, des iiber
500 Jahre alten Sera bei Lhasa, das heute
unter chinesischer Kontrolle steht. Das
Exil-Kloster ist ein Ort des gemeinsamen
Lernens, der philosophischen und reli-
giosen Debatte. Wer den hochsten aka-
demischen Grad der Kloster-Universitat
erreichen will, studiert dort etwa zwan-
zig Jahre lang die Lehren und Texte des
Buddhismus.

In faszinierenden Bildern halt die ame-
rikanische Photographin Sheila Rock
diese Welt des asketischen und spirituel-
len Lebens fest: DieVersammlungen der
Maonche, das gemeinschaftliche Singen
und Beten im genau geregelten Tages-
ablauf, daneben spielerische Momente
der Entspannung. Sie gibt einzigartige
Einblicke in den Klosteralltag, in dem
die Monche verschiedene Handwerks-
arbeiten ausfiihren oder in ihren karg
ausgestatteten Zimmern meditieren. Der
bewusste Verzicht auf Farbe verleiht den
Photographien zusatzliche Intensitat,
allein das Licht schafft die stimmungs-
vollen Riume, modelliert die Formen,
akzentuiert Blicke und Gesten. Einige
der Ménche wurden von Sheila Rock
vor neutralem Hintergrund photogra-
phiert — dhnlich ihren Portrits bekann-
ter Sanger und Musiker. Die reduzierten
Kompositionen setzen ganz auf die aus-
drucksvolle Sprache der Gewinder und
natiirlich auf die Wirkung der Gesich-
ter: Gesichter, die man nicht so schnell
vergisst. Da sind ernste Kindergesichter
von tiefer Nachdenklichkeit, da ist die
gebidndigle Energie und Konzentration
der jungen Minner, die heitere Gelas-
senheit der Alten.
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Sheila Rocks Photographien zeigen
Menschen, die aus der Erfahrung von
Vertreibung und Heimatlosigkeit auch
grolle Stirke schopfen, die sich auf
einen langen Weg gemacht haben mit
dem Ziel, eine héhere Weisheil zu erlan-
gen. All das kann man in diesen Bildern
sehen. Es ist Photographie von hochs-
ter kiinstlerischer Qualitdt, sie ermog-
licht Begegnung, die beriihrt — Begeg-
nung auch mit uns selbst, die wir die
Schonheit des Einfachen oft nicht mehr
erkennen.
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